Senedd Cymru
Y Swyddfa Gyflwyno

Adroddiad Blynyddol y Grwp
Trawsbleidiol

Manylion y Grwp Trawsbleidiol

Teitl y grwp trawsbleidiol:

Nychdod Cyhyrol a Chyflyrau Niwrogyhyrol

Aelodaeth y grwp a deiliaid swyddi
Enw Cadeirydd y Grwp:

Rhun ap lorwerth AS

Enwau Aelodau eraill o'r Senedd:
Mike Hedges AS

Huw Irranca-Davies AS

Mark Isherwood AS

Enw'r Ysgrifennydd a’r Sefydliad:
Matthew Rose, Muscular Dystrophy UK

Enwau'r aelodau allanol eraill a'r sefydliadau y maent yn eu cynrychioli:



Adroddiad Blynyddol y Grwp Trawsbleidiol

Cyfarfodydd eraill y Grwp ers y Cyfarfod Cyffredinol Blynyddol diwethaf

Cyfarfod 1

Dyddiad y cyfarfod:
10 Tachwedd 2021
Yn bresennol:

Rhun ap lorwerth, Cadeirydd y Grwp Trawsbleidiol ar Nychdod Cyhyrol a Chyflyrau
Niwrogyhyrol

Heledd Roberts, Rheolwr Swyddfa'r Senedd

Cefin Campbell AS, Aelod o'r Senedd

Catherine Woodhead, Prif Swyddog Gweithredol Muscular Dystrophy UK

Bobby Ancil, Pennaeth Datblygu'r Gwasanaeth lechyd, Muscular Dystrophy UK
Michaela Regan, Uwch Reolwr Polisi lechyd, Muscular Dystrophy UK

Lucia Gillespie, Swyddog Gwybodaeth ac Eiriolaeth - Cymru, Muscular Dystrophy UK
Gabriella Lott, Intern Polisi, Muscular Dystrophy UK

Rachel Salmon, Cynghorydd Gofal Niwrogyhyrol

Alice Spilsbury, Cynghorydd Gofal Niwrogyhyrol

Dr Ellie Marsh, Ymgynghorydd Niwrogyhyrol

Gwenno Davies, Therapydd Galwedigaethol

Heledd Tomaos, Ffisiotherapydd

David Heyburn, lechyd Cyhoeddus Cymru ac Is-Gadeirydd Rhwydwaith Niwrogyhyrol Cymru
Ffion Johnstone, Cynrychiolydd Bwrdd lechyd Betsi Cadwaladr

Lisa Love-Gould, Cyfarwyddwr Clinigol Therapiau (Bwrdd lechyd Cwm Taf Morgannwg)




Adroddiad Blynyddol y Grwp Trawsbleidiol

Richard Haselgrove, Cynrychiolydd cleifion
Morvenna D Richards, Cyfrannwr cyhoeddus

Stephen Hiles, Claf

Crynodeb o’r materion a drafodwyd:

Effaith COVID-19 ar bobl a chyflwr niwrogyhyrol yng Nghymru, ochr yn ochr a bylchau mewn
gwasanaethau niwrogyhyrol yng Nghymru, a sut i fynd i'r afael &'r bylchau hynny.

Cyfarfod 2

Dyddiad y cyfarfod:
5 Gorffennaf 2022
Yn bresennol:

Rhun ap lorwerth AS, Cadeirydd y Griwp Trawsbleidiol ar Nychdod Cyhyrol a Chyflyrau
Niwrogyhyrol

Heledd Roberts, Swyddfa Rhun ap lorwerth AS

Alicja Zalesinska, Prif Swyddog Gweithredol, Tai Pawb

Alex Osbourne, Swyddog Anabledd a Chydraddoldeb, Anabledd Cymru
Eleanor Marsh, Niwrolegydd Ymgynghorol

Gwenno Davies, Therapydd Galwedigaethol

Ann Jones, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau
Morvenna Richards, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau
Carolyn Middleton, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau
Joanna Williamson, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau
Stewart Ross, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau

Richard Haselgrove, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau




Adroddiad Blynyddol y Grwp Trawsbleidiol

Paul Magness, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau

Dan Dowsett, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau

Rebecca Brown, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau

Sylvia Evans, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau

Julia Davage, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau

Cerianne Haines, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau

Brenda Gibbins, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau

Eleri Morgan, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau

Gareth a Katherine Hutchinson, Rhieni i unigolyn sy'n byw gyda chyflwr niwrogyhyrol
Stephen Hiles, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau

Michaela Regan, Pennaeth Polisi ac Ymgyrchoedd, Muscular Dystrophy UK

Matthew Rose, Rheolwr Palisi lechyd, Muscular Dystrophy UK

Bianka Zabarylo, Cynorthwyydd Polisi ac Ymgyrchoedd, Muscular Dystrophy UK

Rob Burley, Cyfarwyddwr Ymgyrchoedd, Gofal a Chymorth, Muscular Dystrophy UK
Lucia Gillespie, Swyddog Gwybodaeth ac Eiriolaeth — Cymru, Muscular Dystrophy UK
Crynodeb o’r materion a drafodwyd:

Ym mis Gorffennaf 2022, cyfarfu'r grwp i drafod mynediad at addasiadau tai yng Nghymru, yn
dilyn dadl a gynhaliwyd yn y Senedd ynghylch hyblygrwydd ychwanegol ar gyfer clefyd
niwronau motor. Canolbwyntiodd y cyfarfod ar yr effaith y mae oedi wrth gael mynediad at
addasiadau yn ei gael, a'r camau nesaf y mae'r Llywodraeth wedi'u gosod i fynd i'r afael a hyn.

Cyfarfod 3

Dyddiad y cyfarfod:
9 Tachwedd 2021

Yn bresennol:




Adroddiad Blynyddol y Grwp Trawsbleidiol

Rhun ap lorwerth AS, Cadeirydd y Grwp Trawsbleidiol ar Nychdod Cyhyrol a Chyflyrau
Niwrogyhyrol

Mike Hedges AS

Huw Irranca-Davies AS

Mark Isherwood AS

Gwenno Davies, Therapydd Galwedigaethol Plant

Heledd Tomos, Ffisiotherapydd, Bwrdd lechyd Prifysgol Bae Abertawe
Stewart Ross, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau
Brenda Gibbins, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau
Morvenna Richards, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau
Janet Nielson, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau
Jayne Rees, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau

William Silcox, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau
Cerriane Haines, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau
Carolyn Middleton, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau
Richard Haselgrove, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau
Richard Enos, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau

Paul Magness, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau
Gareth a Katherine Hutchinson, Rhieni i unigolyn sy'n byw a chyflwr niwrogyhyrol
Stephen Hiles, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau
Lynne Taylor, Rhiant i unigolyn sy'n byw a chyflwr niwrogyhyrol

Nicola Davies, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau

Margaret Ware, Person sy'n byw gyda chyflwr sy'n nychu'r cyhyrau




Adroddiad Blynyddol y Grwp Trawsbleidiol

Matthew Rose, Rheolwr Polisi lechyd, Muscular Dystrophy UK (MDUK)
Lucia Gillespie, Swyddog Eiriolaeth a Chymorth, MDUK

Rob Burley, Cyfarwyddwr Ymgyrchoedd, Gofal a Chymorth
Crynodeb o’r materion a drafodwyd:

Rhoddodd MDUK ddiweddariad ar eu hadroddiad costau byw ar gyfer y DU gyfan. Siaradodd
MDUK am rai o'r prif feysydd lle'r oeddent yn gwneud argymhellion i Lywodraethau,
awdurdodau lleol, a chyrff/darparwyr iechyd, a oedd yn fras yn cwmpasu costau ynni, costau
cynyddol nwyddau dyddiol, cost cludiant i apwyntiadau, costau triniaeth a gofal, a chostau
addasiadau ac offer. Yn ogystal, trafododd y grivp hygyrchedd mannau cyhoeddus.

Lobiwyr proffesiynol, sefydliadau gwirfoddol ac elusennau y mae’r Griwp
wedi cyfarfod a hwy yn ystod y flwyddyn flaenorol.

[Rhowch enw'r lobiwr/sefydliad/elusennau fel a ganlyn e.e]
Enw'r mudiad:

Anabledd Cymru

Leonard Cheshire Cymru

Tai Pawb

Enw'r grwp:

Enw'r mudiad:

Enw'r grwp:




Adroddiad Blynyddol y Grwp Trawsbleidiol

Datganiad Ariannol Blynyddol

Teitl y grwp trawsbleidiol:

Nychdod Cyhyrol a Chyflyrau Niwrogyhyrol

Dyddiad:
09/11/22
Enw'r Cadeirydd:

Rhun ap lorwerth

Enw'r Ysgrifennydd a’r Sefydliad:

Matthew Rose, Muscular Dystrophy UK

Teitl Disgrifiad Swm
Treuliau'r Grwp Dim £0.00
Costau’r holl nwyddau Dim nwyddau wedi'u prynu £0.00
Buddiannau a gafodd y Ni chafwyd unrhyw £0.00
grwp neu aelodau unigol | fuddiannau.

gan gyrff allanol

Unrhyw gymorth ariannol | Ni chafwyd unrhyw gymorth | £0.00
neu gymorth arall. ariannol.

Cyfanswm £0.00

Gwasanaethau a ddarparwyd i'r Grwp, megis lletygarwch.

Yr holl letygarwch a dalwyd amdano [gan gynnwys enw'r griwp/sefydliad].

Dyddiad Disgrifiad o'r darparwr Costau
a'i enw
£0.00
Cyfanswm £0.00




